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=y | Ministério
\,;L/z | da Educacao
Ficha de Planificacéo do 1° trimestre
Ciéncias da terra e da Vida — Coordenacéao concelhio da Praia- 8° Ano

Nivel: 8° ano de escolaridade Total de dias letivos - 69
Ano letivo 2024/ 2025 NUmero total de aulas — 27
Disciplina: Ciéncias da Terra e da Vida Aulas de conteudos - 21

Aulas de avaliagdo — 6

Tema / Unidade:

Hapllldades/competen Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacao Tempo
cias a desenvolver letivo
O aluno é capaz de: - Avaliar o0s conteldos |-Apresentacdo do programa e do Diagndstica |12 Semana

-Conhecer o programa |12 aula lecionados; manual da disciplina; -Folha de 16 a 20 de
e o0 manual da|-Apresentacdo do 3 Teste Formativa e |Set/ 2024
disciplina. professor e dos alunos. | - Responder as questdes -I?repa}ragaq para o teste -Computador |continua (2 aulas)

_Apresentagio do | relacionadas com teste de diagnostico; Telemével

programa e do manual | avaliagdo diagndstico. -Aplicago do teste diagnéstico; | -Manuais

da disciplina CTV. Fichas de

- Testar os conhecimentos -Resolugdo do teste diagndstico. | apoio/ sebenta

22 gula adquiridos no ano transato (7 °

_ Teste diagnéstico ano). -Produgzio~ de  fichas  de

/Recuperacio das recuperacgéo das aprendizagens;

aprendizagens. Matéria

do

7 ° ano -ficha de




Tema / Unidade:

Hal_)llldades/competen Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacao Tempo
cias a desenvolver letivo

recuperacao das

aprendizagens)
O aluno é capaz de: 12 aula - Conhecer a constituicdo do | -Elaboragéo/ producéo do Data Show, Formativa e |22 semana
Conhecer a Conteudos do 7° ano: | Sistemas; Trabalho de grupo. tela, quadro, |continua 23 a27de
morfologia e a Sistema  Circulatorio, | -Compreender a fisiologia dos giz, Set/ 2024
zlizltglrgg;a dos eReSp"ator'or’eE;;CdrS:g: sistemas; -Computador. (2 aulas)
(circulatério, (Trabalho de Grupo): -Int_jlcar os cuidados a ter com -Manual do
excretor, respiratorio 0s sistemas; CTVdo7°
e reprodutor) 22 gula ano.

Trabalho de grupo -ldentificar as doencas que Ficha de apoio

(continuacao). afetam os sistemas -Ficha de

exercicios
O aluno é capaz de: 12 aula -Apresentar os trabalhos em Data Show, Formativa e |32 Semana
Conhecer a Apresentacdo dos grupo; tela, quadro, |continua 30 de Set a
morfologia e a trabalhos de grupo giz, 04 de Out
f|_5|olog|a d_os - -Avaliar os trabalho de grupo. -Computador. 12024
sistemas (circulatério
excretor, respiratorio -Manual do (2 aulas)
e reprodutor) 22 Aula Continuacéo CTVdo7°
ano.

Ficha de apoio




Tema / Unidade:

Habilidades/competén . _— - . . Tempo
. P Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacao . P
cias a desenvolver letivo
O aluno é capaz de: 12 aula -Conhecer os gases; - Elaboragéo de fichas de Data Show, Formativa e |42 semana
-Aperfeicoar 0s Estudo da atmosfera | atmosfericos e sua importancia | exercicios; tela, quadro, | continua 07 a1l de
conhedc_lmentos/ 1 para 0s Seres vivos - Exposicéo de videos; giz, manual Out/ 2024
a . ..
:Zr;?ut'ljfgens sobre (? aula o d ; -Compreender a estrutura e -Trabalho individual: do aluno (2 aulas)
composigé’o o d on:mua;;ao 0 €studo | composicéo da atmosfera; -Visualizagdo de videos sobre a | -Computador.
o a atmosfera: _ - e
poluicdo da Radiacao solar e -Conhecer as diferentes poll.ugao a'fmosferlca, -Manual do
atmosfera terrestre. AR camadas que compdem a -Leitura e interpretagéo do CTVdo8°
equilibrio térmico. .
PolUicio atmosféri atmosfera; manual do aluno; ano.
oluicao atmosterica . . -Avaliacdo da aula com -Ficha de
-Caraterizar as diferentes ) o _
camadas que compdem a perguntas orais ou escritas; apoio ou
atmosfera: -Resumo da aula; sebenta
G diacéio solar - Resolucéo de fichas de -Caderno do
- De m:)r a ra_ |a<;aoAso _ar;j exercicios/ questionario. aluno
- Pe_rl?g _er a} |m_portdanC|a .o _Ficha de
equilibrio térmico da terra; exercicios
- Apontar as causas e
consequéncias da poluicdo
atmosferica.
O aluno é capaz de: - 12 aula - Apresentar o conceito de -Visualizacdo de videos sobre a | -Data Show, |Formativae |5%semana
saber como ocorrem _ efeito de estufa e smog; poluicdo atmosférica. tela, quadro, | continua 14 a 18 de
33 fer;ofmenos efeito Efeito d_e estuf_a -Compreender o efeito de -Leitura e interpretacéo do giz, manual Out/ 2024
€ estula, 0 alobal Smog (|nfjustr|al € estufa, smog, chuvas acidas e | manual do aluno. do aluno (2 aulas)
aguecimento global, | fotoquimico) buraco na camada de 0zono _
Computador.
smog e desflorestacéo q bl _ .
e 05 seus impactos na C]?TO um tos pfro fimas ?ue -Fichas de exercicios -Manual do
a .
camada de ozono, na | 2 aula aletam a almostera terrestre, CTVdo8®°




Tema / Unidade:

Habilidades/competén . - - . . Tempo
. P Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacao . P
cias a desenvolver letivo
salde e meio Estudo da camada de |- Aprofundar os ano.
ambiente. 0zono e consequéncias | conhecimentos do efeito de -Ficha de
da desflorestacio estufa e aquecimento global; apoio
- Diferenciar smog
fotoquimico de industrial;
-Conhecer a constituicdo da
camada de ozono;
- Analisar a situacdo atual da
camada de 0zono
- Explicar as causas e as
consequéncias da
desflorestacgéo;
- Conhecer as consequéncias
da desflorestacéo.
O aluno é capaz de: 12 aula -Consolidar a matéria; - Ficha de exercicios Data Show, Formativa e |62 Semana
-Responder Exercicios de - Esclarecer as dividas: -Correcéo da ficha de exercicios |tela, quadro, |continua 21a25de
corretamente as aplicagdo giz, manual Out/2024
questdes. 22 aula do aluno (2 aulas)
Apllcar_ na pratica o0s Preparacio para o -Computador.
conhecimentos teste sumativo -Manual do
adquiridos. CTVdo8°
ano.

-Ficha de




Tema / Unidade:

Hal_)llldades/competen Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacéo Tempo
cias a desenvolver letivo
apoio
e exercicios
O aluno é capaz de: 12 aula -Avaliar os conteudos -Aplicacdo de um teste escrito -Caderno Sumativa 72 semana
-Responder Aplicacdo do teste lecionados; (podendo ser oral para os alunos | Manual do 28 de Out a
corretamente as sumativo NEE); aluno 01 de Nov/
questdes. -Fichas de 2024
Aplicar na pratica os exercicios (laulael
conhecimentos feriado)
adquiridos.
-Conhecer a distribuicdo dos | -Leitura e interpretacdo do Data Show, Formativa e |82 Semana
12 aula recursos hidricos; manual do aluno. tela, quadro, |continua 04 a 08 de
O aluno é capaz de: A HIDROSFERA E |-Reconhecer o ciclo da agua; |-Avaliacdo da aula com perguntas | giz, manual Nov/ 2024
- Compreender a OS RECURSOS -Conhecer a importancia dos | orais ou escritas. do aluno (2 aulas)
distribuicédo dos HIDRICOS recursos hidricos paraavida |-Resumo da aula -Computador.
recursos hidricos e 0 -Ciclo da agua na Terra; - Trabalho pratico/ -Manual do
ciclo da agua; -Reparticéo dos experimental sobreocicloda |CTV do8°
- Saber a importancia | recursos hidricos a . agua. ano.
dos recursos hidricos | superficie da Terra -Referir a~s causas da Leitura E interpretacdo do manual | -Ficha de
para a vida na Terra. 2% aula d(?gr_adagao dos recursos do aluno; apoio
- Saber como fazer o |- Degradacéo dos hidricos; -Producéo de fichas de apoio e exercicios

melhor uso da &gua, e
adotar medidas de
conservacgéo e gestdo

recursos hidricos:
(causas e
consequéncias)

-Descrever os impactos de
algumas atividades humanas
nas aguas superficiais e
subterraneas;

Ficha de exercicios
(trabalho individual);




Tema / Unidade:

Hal_)llldades/competen Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacéo Tempo
cias a desenvolver letivo

eficazes da agua. -Gestdo inteligente e |- Apontar medidas de gestdo | -Avaliacdo da aula com perguntas

sustentavel dos dos recursos hidricos. orais ou escritas;

recursos hidricos. -Resumo da aula.
O aluno é capaz de: 12 aula -Analisar a evolugéo de um - Data Show, |Formativo e |92 semana
-Reconhecer o conceito | Introducdo ao estudo | solo; -Leitura E interpretacdo do tela, quadro, |continua 09a15de
de solo da Pedosfera — -Reconhecer as caracteristicas | manual do aluno; giz, manual Nov/2024
-Referir os conceltos. _ | dos solos; -Visualizagio de videos sobre o |do aluno (2 aulas)
constituintes de um g:ru”rfg?)?oe evolugdo | _ Caraterizar o solo; tema evolugéo de um solo; -Computador.
solo i —-— . _ -Leitura e interpretacdo do [-Manual do
-Conhecer as S(C)JI(())r;stltmntes dos - Consolidar as aprendizagens. | o a1 do aluno paginas 29 a 31|CTV do 8°
carateristicas de um -Composicao do solo (manual do 8 ano); ano.
solo -Perfil e horizontes dos Aula pratica de observacdo de
- Conhecer as formas | solos um perfil de solo ou dos tipos |-Caderno
de preservacao do solo. de solos existentes em Cabo |-Fichas

2% aula
Caracterizacdo dos
solos

-Caracteristicas fisicas,
quimicas e bioldgicas
(textura, estrutura,
permeabilidade,

porosidade).

Verde.

-Construcédo de maquetes que
representem diferentes etapas

da formacao do solo;

-Imagens sobre os horizontes ou
camadas do solo;

-Resumo da aula




Tema / Unidade:

Hal_)llldades/competen Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacéo Tempo
cias a desenvolver letivo
O aluno é capaz de: 12 aula -Reconhecer as caracteristicas | Fichas de apoio. -Caderno Formativo e | 10 Semana
- Identificar os Degradagéo dos solos | dos solos; - Visualizacdo de videos sobre a | Manual do continua 18a22de
fendmenos que levam a -Reconhecer as causas da temaética. aluno Nov/2024
degradacéo do solo degradacéo dos solos; - Aula prética sobre as tematicas. |-Fichas de (2 aulas)
2 aula - Enumerar as formas de Leitura e interpretacdo do manual | exercicios
A Terra em preservacao do solo; do aluno paginas 29 a 31 (manual
-Compreender o transformagao ( - Conhecer os principais do 8° ano).
processo de Fosseis) processos de fossilizagéo; - Confecdo de fosseis.
fossilizagéo. -Avaliacdo da aula com perguntas
orais ou escritas.
-Resumo da aula
O aluno é capaz de: 12 aula -Rever os Conteudos -Ficha de exercicios -Caderno Formativo e | 112 semana
-Responder Exercicios de trabalhados; -Perguntas orais e escritas Manual do continua 25a29de
corretamente as aplicacdo - Consolidar a aprendizagem. | Distribuicao de ficha formativa para | aluno Nov/ 2024
questdes. preparagdo para o teste sumativo. -Fichas de (2 aulas)
Aplicar na pratica 0s 2 exercicios

conhecimentos
adquiridos.

Preparacdo para Teste
sumativo

Colocacéo de duvidas pelos alunos e
esclarecimentos de davidas pelo
professor.

-Resolucéo e correcdo de ficha
formativa.




Tema / Unidade:

Hal_)llldades/competen Conteudos Objetivos Estratégias / Atividades Recursos Avaliacao Tempo
cias a desenvolver letivo

O aluno é capaz de: 12 aula -Avaliar os conteudos -Aplicacdo de um teste escrito -Folha de 128 semana
-Responder as Aplicagéo do teste lecionados; (podendo ser oral para os alunos | teste, caneta, 02 a 06 de
perguntas de um teste | sumativo. -Analisar e discutir 0s NEE); folha de Sumativa Dez/ 2024
avaliativo. . reSUlté}dOS.dOS testes -Correcdo e entrega de teste rascunho Formativa | (2 aulas)

2* aula . sumativos; sumativo, orientando os alunos | (caso

Entrega e correcao do | Recuperar/ consolidar as face aos objetivos ndo necessario)

teste sumativo. )

aprendizagens. a|Can(;ados_

O aluno é capaz de: 12 aula Formativa e |13 semana
-Conhecer a estrutura e | Introdugdo estudo dos | _pooonhecer os constituintes | - Visualizagdo de videos sobre a | -Data Show, |continua |09 a 13 de
os materiais expelidos | VulcOes Estrutura, de um vulcio: tematica (Vulcio) tela, quadro, Dez/ 2024
pelos vulcdes. VEIIEZZS:ZSMWOGS -Referir tipos de erupgoes - Producéo de fichas de apoio giz, manual (2 aulas)
-Conhecer as Materiais Iéxpelidos vulcanicas: -Correcéo da ficha de exercicios | do aluno
manifestacOes pelos vulcdes. -Compreender o fenémeno de | - Trabalho individual/ pratico -Computador.
secundarias de um 22 aula vulcanismo secundario. (Producéo de maquete de um -Manual de
vulcéo. Manifestagdes vulcdo). CTV 8°ano

secundarias do

vulcanismo.
O aluno é capaz de: -Recuperar as aprendizagens | Perguntas orais/ escritos; -Data Show, 142 semana
- fazer a autoavaliacdo |12 Aula: Recuperacdo |dos alunos consolidando-os; | Resolucdo de exercicios; tela, quadro, |Formativae |16 a 20 de

das aprendizagens. -Avaliacdo final do trimestre; | Realizacdo de avaliagdo final. giz, manual continua Dez/ 2024

2% aula -Considerac0es finais. (2 aulas)

Avaliacéo final
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Bibliografias: Programa da disciplina de Ciéncias da Terra e da Vida, manual da disciplina de CT do 8 ° ano antigo. E do 7 ° ano.

Os conteudos selecionados sdo essenciais, por forma que os alunos consigam atingir 0s objetivos mais relevantes do programa da disciplina de Ciéncias da
Terra e da Vida. Os professores devem trabalhar de acordo com os objetivos tragados.

OBS: os contetdos relacionados com atmosfera e hidrosfera devem ser trabalhados através de fichas de exercicios, pois que ja foram abordados no 7° ano de
escolaridade.

Elaborado pelo nucleo de Coordenacao Concelhia da Praia.
Praia, Setembro de 2024

Pelos Coordenadores do Il Ciclo do Ensino Béasico do concelho da Praia.



